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ОКРУГ

Калейдоскоп народных забав

В хороводе под «Барыню» собрались все соседи от мала до велика: на нашем 
муниципальном празднике сентябрь встречали целыми семьями. Плясали и 
пели, состязались и играли, учились народным танцам и промыслам, наряжа-
лись в кокошники и косоворотки, веселились, общались, знакомились, отдыха-
ли. 

Наступление осени в МО Морской отметили ярким праздником

Виталий Дуюнов: 
Благоустройство — 
в разгаре 

Экология — 
личное дело

Художница Антонина 
Теребилкина: «Их у меня 
семеро» стр. 11 стр. 12

Продолжение — на стр. 4

ФОТО ИЗ ОТКРЫТЫХ ИСТОЧНИКОВ
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Глава МО Морской Виталий Дуюнов: 
Благоустройство — в разгаре
Теплый сухой сентябрь – отличный помощник в работах по благоустройству. 
Погода не мешает подрядчикам, они справляются и не выбиваются из графика, 
даже когда мы просим их что-то переделать. 

▶ Во дворе по адресу: На-
личная ул., д. 36, корп. 7 уже 
к концу осени станет кра-
сиво. Мы обновляем старые 
дорожки, прокладываем но-
вые – с учетом предложений 
жителей округа. Тенистый 
уютный сквер станет еще бо-
лее комфортным и приятным 
местом для прогулок. Мы 
внимательно контролируем 
ход работ, хотим, чтобы жи-
тели МО Морской остались 

довольны нашей работой, почувствовали нашу заботу. 
Всего за сезон в нашем муниципалитете обновят два дво-

ра и проезд.
▶ На бульваре вдоль дома по адресу: Морская наб., д. 17 

рабочие готовят основание для тротуара. Рядом находится 
детский сад, поэтому место проходное, востребовано жите-
лями квартала. Обновленная дорожка добавит комфорта. 
Специалисты МО Морской вместе с представителями под-
рядчика регулярно проверяют качество работ. Все должно 
быть на высшем уровне!

▶ Идет работа по предупреждению падения деревьев- 
угроз. Специалисты Центра комплексного благоустрой-
ства и МКУ «Терра» обследовали около 50 деревьев по 12 
тревожным адресам, о которых нам сообщили жители 
округа. В основном, это зрелые тополя. Для сноса опасных 
стволов получим порубочные билеты, на месте ветхих де-
ревьев впоследствии высадят новые. По просьбе жителей 
дома 15 по Морской набережной организуем кронирова-
ние деревьев - это санитарная и оздоровительная обрез-
ка сухих и сломанных веток для укрепления крон. К со-
жалению, с конца июля за две недели во время сильного 
ветра на нашей территории рухнули несколько визуально 
здоровых деревьев. Вместе с депутатом Законодательного 
Собрания Санкт-Петербурга Константином Чебыкиным 
мы проехали по этим адресам и осмотрели места падения 
стволов. К счастью, обошлось без ущерба. Чтобы исклю-
чить серьезные последствия, нужен регулярный контроль. 
Важно своевременно выявлять деревья-угрозы и заменять 
их на молодые и крепкие.

▶ Во внутриквартальных проездах на территории, огра-
ниченной улицами Наличная, Кораблестроителей и Нахи-
мова, начался ямочный ремонт асфальта. Вскоре запустим  
работы во дворовых проездах в районе улиц Боцманской, 
Мичманской, Беринга и Морской набережной. Напомню, 
что список адресов для ремонта мы составляем по итогам 
инвентаризации ущерба, который зима наносит асфальту в 
наших дворах и, разумеется, по заявкам жителей.

▶ Еще одна наша важная обязанность, во многом, свя-
занная с теплым сезоном, – пристальный контроль за чи-
стотой на детских площадках. В солнечные дни там мно-
голюдно, а вечерами на качелях и скамейках детей нередко 

Об опасности падения дерева можно сообщить в 
МКУ «Терра» (356-38-60), а также – в Городской мо-
ниторинговый центр (004) и – по единому номеру 
экстренных служб (112). 
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Глава МО Морской, ваш Виталий Дуюнов, 
партия «Единая Россия»

Адресные программы по благоустройству 
публикуются на сайте МО Морской: 
округморской-адм.рф.

Сообщить о необходимости уборки на подве-
домственной территории в МО Морской можно 
по e-mail: brams10@mail.ru или по телефонам:  
356-38-60, 356-55-22.

сменяют взрослые компании. Появляется много мусора. 
Поэтому муниципалитет заботится о том, чтобы площадки 
подметались, чтобы урны очищались в срок. Есть и погод-
ный мусор: один из жителей МО Морской сообщил нам, 
что в одном из дворов ветер оборвал с деревьев ветки. Они 
упали на детскую площадку и их долго не вывозили. Мы 
потребовали от подрядчика более оперативной работы в 
таких ситуациях.
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Калейдоскоп народных забав

Продолжение. Начало - на стр.1. 
Мы собрали для наших 

гостей настоящий калейдо-
скоп народных забав - раз-
влечение по вкусу нашел 
каждый. Сперва мы рас-
сказали о традициях рус-
ских народных праздников. 
Это - огромная часть наше-
го культурного наследия. 
Одни появились еще во 
времена язычества, другие 
— после крещения Руси. 
Русские народные игры 
тоже имеют многовековую 
историю, они сохранились 
и дошли до наших дней из 
глубокой старины, переда-
вались из поколения в поко-
ление, вбирая в себя лучшие 
национальные традиции. 
Собирались мальчишки и 
девчонки, водили хорово-
ды, пели песни, без устали 
бегали, играя в горелки, са-
лочки, состязались в ловко-
сти, развлекаясь лаптой. Зи-
мой устраивались катания с 
гор, игры в снежки. Для всех 
народных игр характерна 
любовь русского человека к 
веселью, удальству. Педаго-
ги говорят: русские народ-
ные игры важны для детей. 
Такие забавы на свежем 
воздухе оказывают большое 
влияние на воспитание ума, 
характера, воли, развивают 
нравственные чувства, фи-
зически укрепляют ребен-
ка, создают определенный 
духовный настрой, стиму-
лируют интерес к народно-
му творчеству. 

Старт нашему празднику 
дал депутат Муниципаль-
ного Совета МО Морской, 
член партии «Единая Рос-
сия» Владимир Таран. Он 
пожелал всем от души по-
веселиться и зарядиться по-
зитивом. И это, безусловно, 
получилось! Иначе и быть 
не могло!

Юные гости состязались 
в «Прыгалках» и «Гусях-ле-
бедях», веселились от души 
в народных играх «Бабка 
Ёжка» и «Медвежонок». 
Шумно и задорно прошли 
командные состязания, где 
было нужно на скорость 
разбирать многосоставные 
матрешки, перетягивать 
канат и кидать стрелы в 
мишени. Никто не ушел без 
подарка – все юные участ-
ники игр получили сладкие 
призы.

Взрослые приплясывали 
под русские народные пес-
ни в исполнении вокально-
го квартета. Артисты также 
провели увлекательный ма-
стер-класс по игре на дере-
вянных расписных ложках. 
Самые смелые гости празд-
ника смогли подыграть 
квартету во время одного из 
музыкальных номеров, став 
полноценными участника-
ми народного ансамбля.

А как плясали кадриль! 
Сначала немного поучились 
под руководством профес-
сиональных танцоров, а по-
том – уже не сдерживаясь, 

Наступление осени в МО Морской отметили ярким праздником
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рванулись в пляс! Музыка 
набирала скорость, подба-
дривала, поддразнивала, 
увлекая танцующих ли-
хим мотивом. Этот момент 
праздника был таким весе-
лым! Гости просто зашлись 
в танце! От азарта и востор-
га смеялись, визжали, пере-
крикивали саму кадриль.

Девочкам и их мамам по-
нравились соревнования по 
скоростному плетению кос, 
где важна была не только 
быстрота, но и аккурат-
ность исполнения. И, ко-
нечно, наших прекрасных 
гостий привлекла сказочная 
костюмированная фотосту-
дия. Царевны, королевны, 

Аленушки, Марьи-искус-
ницы, Василисы Прекрас-
ные и Премудрые поражали 
всех своей красотой и ска-
зочностью. Был гардероб и 
для царевичей-королеви-
чей-ясных соколов. Мамы 
с удовольствием наряжали 
сыночков. Не постеснялись 
и папы – косоворотки и 
картузы придавали им му-
жественный и лихой вид. 
Если увидите в соцсетях 
своих соседей фото в народ-
ных костюмах, знайте: ско-
рее всего, снимки сделаны 
на нашем празднике. Те, кто 
пропустил, не переживайте: 
МО Морской еще не раз его 
повторит! 
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8 сентября –
скорбная дата 
в истории города-
героя Ленинграда

- Сегодня 84-я годовщина начала 
блокады Ленинграда. 8 сентября мы 
отдаем дань памяти тем, кто пере-
жил и преодолел тяжелейшие испы-
тания 900 блокадных дней и ночей. 
Это дата, которая осталась в исто-
рии как начало долгой и мучитель-
ной борьбы за жизнь, за Ленинград, 
за будущую Победу. Пусть каждое 
новое поколение передаст историю 
блокады Ленинграда своим потом-
кам, чтобы они знали и ценили под-
виг своих предков, - сказал Виталий 
Дуюнов.

В День памяти жертв блокады 
возложили цветы к братской 
могиле на Смоленском мемо-
риальном кладбище. В торже-
ственно-траурной церемонии 
приняли участие жители МО 
Морской и его глава Виталий 
Дуюнов.  

Проявили солидарность 
в борьбе с терроризмом 

В память о жертвах террористи-
ческих актов юные жители нашего 
округа встретились на традиционной 
акции памяти «Жить» на Прибалтий-
ской площади. Участники почтили 
память жертв терроризма и зажгли 
свечи.

«Наша с вами задача помнить о 
страшных событиях, которые унесли 

жизни сотен людей: детей, родителей и 
учителей. Вся страна сплотилась в этот 
день и стала большой дружной семьей. 
Мы с вами должны быть внимательны-
ми друг к другу, помогать. Я желаю вам, 
чтобы вы всегда жили в мире, спокой-
ствии и процветании», — обратилась 
к юным жителям заместитель главы 
администрации района Елена Грушина.

3 сентября мы вспоминали трагические 
события, которые произошли в школе Беслана 
21 год назад и навсегда изменили жизнь в Северной 
Осетии.
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Делимся опытом и перенимаем лучшие 
патриотические практики
Глава МО Морской Виталий Дуюнов принял участие в Муниципальном фору-
ме «Военно-патриотическое воспитание граждан. Год защитника Отечества», 
который был организован Комитетом территориального развития при под-
держке Совета муниципальных образований.

Представители муниципали-
тетов  поделились опытом, рас-
сказали о практиках вовлечения 
участников СВО в работу по воен-
но-патриотическому воспитанию 
молодежи. Событие стало площад-
кой для диалога и обмена опытом. 

Рисуем память вместе
Так называлась приуроченная к 84-й годовщине начала блокады Ленинграда 
акция, в которой приняли участие малыши нашего муниципалитета. Организа-
тором проекта стал МО Морской.

Об истории блокадных дней ребята 
узнавали из рассказов воспитателей, 
из песен, которые разучивали в дет-
садах ко Дню памяти, из бесед с роди-
телями - взрослые показывали детям 
альбомы с фотографиями дедов-вете-
ранов и бабушек-блокадниц.

- Не надо думать, что малыши ни-
чего не понимают, что, мол, рано им 
знать про блокадный хлеб и Дорогу 
жизни. Мы, когда разучиваем с ними 
песню про «Белые панамки», многие 
из ребят очень серьезно восприни-
мают историю гибели на Ладожском 
озере баржи, эвакуировавшей дет-
ский сад. Для нынешних детей это 
зачастую первое столкновение с фе-
номеном смерти, и реагируют они 
по-детски. Переживают, что родители 
погибших детей больше их никогда 
не увидят, и это для современных ма-
лышей - настоящая беда. Но это так 
и есть. Важно, что они принимают 
наследие памяти близко к сердцу, и 
начинают осознавать, как дорого обо-
шлась нашей стране Великая Победа. 
Слова другой песни - «Пусть всегда 
будет солнце» - насыщаются для них 
смыслом, становятся символом мир-
ной жизни, которая противоположна 
ужасам войны и блокады. Мы также 
предлагаем родителям наших воспи-
танников отвести ребят к памятнику 
блокадным детям в Яблоневом саду на 
Васильевском острове, объяснить, по-
чему он установлен. Благодаря этому 
работы наших маленьких художников 
– не формальны, в них чувствуется 
мысль, настоящее переживание, - рас-
сказала нашей газете одна из воспита-
тельниц.

Оно еще раз наглядно продемон-
стрировало, что патриотическое 
воспитание — это наше общее очень 
важное дело!

Форум стартовал с церемонии воз-
ложения цветов к Мемориалу памяти 
жертвам нацизма в Гатчинском райо-

не Ленинградской области. Эта ак-
ция стала символом преемственно-
сти поколений и связи времен. Она 
подчеркнула важность сохранения 
памяти о подвигах предков и значи-
мость работы по военно-патриоти-
ческому воспитанию молодежи.
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Награда за волонтерскую работу 
в пользу фронта
Главе МО Морской Виталию Дуюнову вручили памятный знак «Гвардейский 
Ленинградский полк». Торжественная церемония состоялась в Законодатель-
ном Собрании Санкт-Петербурга. Награду Виталий Геннадьевич получил из рук 
гвардии полковника, командира Ленинградского полка Михаила Когана.

Знаком удостаивают людей, ока-
зывающих активную поддержку и 
гуманитарное содействие бойцам и 
командирам 1486-го Гвардейского Ле-
нинградского полка, участвующим в 
Специальной военной операции.

Среди отмеченных наградой - об-
щественные деятели, представите-
ли бизнес-сообщества, органов го-
сударственной власти и местного 
самоуправления. В церемонии принял 
участие депутат Законодательного Со-
брания Санкт-Петербурга Констан-
тин Чебыкин.

У легендарного Ленинградского 
полка два девиза: «Ни шагу назад» 
и «Своих не бросаем». В 2024 году 
Президент России Владимир Путин 
присвоил 1486-му мотострелковому 
полку почетное наименование “гвар-
дейский” за массовый героизм и отва-
гу личного состава.

Виталий Геннадьевич, как неравно-
душный человек и волонтер от партии 
«Единая Россия», немало делает для 
нашей Победы. Поздравляем от всей 
души!

Вместе с МО Морской повысим 
цифровую грамотность и безопасность!
В нашем округе стартовали занятия для представителей серебряного поколе-
ния. Их проводит наш Молодежный совет. 

На занятиях по цифровой грамот-
ности обучают:

- пользоваться гаджетами - мобиль-
ными устройствами, ноутбуками и 
компьютерами;

- регистрироваться на сайте «Госус-
луги»;

- оплачивать коммунальные плате-
жи онлайн;

- записываться к врачу через Интер-
нет;

- защищаться от мошенников в сети.
Станьте увереннее с нашей под-

держкой!

Занятия проходят по адресу: 
ул. Кораблестроителей, д. 21, 
корп. 1, лит. Д.
Справки по телефону: 356-55-22.

Михаил Коган, Виталий Дуюнов, Константин Чебыкин
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80 жителей МО Морской побывали 
на речной прогулке по Неве
Любимый Васильевский остров объехали с разных сторон, насладились пре-
красными видами и хорошей погодой. А с Финского залива был хорошо виден 
и родной округ. 

Муниципальные экскурсии в МО 
Морской охватывают широкий круг 
жителей округа. Мы стараемся подби-
рать самые интересные и самые кра-
сивые маршруты. Вместе любоваться 
нашим прекрасным городом – одно 
наслаждение!
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«Мы с Морским» – 
праздник с морской душой
Уличная досуговая и спортивная программа от МО Морской собрала его 
жителей на детской площадке по ул. Кораблестроителей, д. 23.

Аниматоры в тельняшках символизировали морскую 
душу нашего округа. Вся программа праздника – большое 
веселое плавание на сказочном корабле, капитаном и ко-
мандой которого были обаятельные и артистичные веду-
щие. Под их руководством дети и взрослые путешествова-
ли по океану веселья, участвуя в конкурсах, викторинах, 
флеш-мобах на морскую тему. А представление кукольного 
театра обрушило на гостей праздника целый девятый вал 
удовольствия! Причалив к концу программы, все участни-
ки веселья получили сладкие призы. Дети и родители были 
в полном восторге! И поблагодарили нас в соцсетях поло-
жительными отзывами:

Juliya V: Спасибо большое за организацию меро-
приятия! Интересная программа, прекрасный ку-
кольный театр, дети были заинтересованы в играх, 

и с большим удовольствием принимали участие) Спасибо 
за поощрительные призы. Нам очень понравилось!

 
Милка Leto: Спасибо за праздник !!! Дети в вос-

торге!
 
Светлана Антонюк: Нам с внуком тоже очень 

понравился праздник. Большое спасибо органи-
заторам и исполнителям! Желаю вам дальнейших 

успехов в очень нужном деле. У меня есть просьба. Возле 
наших домов часто пустуют хорошо оборудованные спор-
тивные площадки, а дети сидят дома с гаджетами. Может, 
Вы бы организовали Платные спортивные игры для детей? 
Каждый день, в 17 - 18ч раздается веселая музыка и орга-
низатор проводит занятие, которое оплатят родители, ко-
торые не могут возить детей куда-то в секцию. Ведь наши 
дети не умеют играть во дворе!
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Что лично я делаю для экологического 
благополучия Васильевского острова?
Мы приурочили наш блиц-опрос ко Всемирному дню без автомобиля. Ежегод-
но он отмечается 22 сентября. В этот день люди из разных стран участвуют 
в грандиозном флеш-мобе. Все, кто заботится о экологии, в знак своего при-
соединения к разумному потреблению и причастности к защите окружающей 
среды оставляют на день автомобили на стоянках и передвигаются пешком, 
на велосипедах или самокатах.

▶ Депутат МС МО Морской  
Владимир Таран (партия «Единая  
Россия»), хоть и автомобилист, но очень 
любит пешие прогулки. На работу в Му-
ниципальный совет он ходит пешком: 
ему нравится Морская набережная, вид 
на Финский залив, новые футуристиче-
ские панорамы Санкт-Петербурга. 

- 22 сентября я, конечно, оставлю 
машину дома. Для меня это совсем 
не трудно. Я считаю, что забота об 
экологии — дело личное. Мы в семье 
практикуем раздельный сбор мусора, 
а мебельное производство, которым я 
руковожу, – одно из самых экологиче-
ски безопасных в городе. Мы регуляр-
но модернизируем процесс, стремясь 
максимально снижать его влияние на 
окружающую среду, используем толь-
ко натуральные компоненты и при-
родные материалы. Стараюсь и до из-
бирателей доносить мысль о том, что 
экология – это наше здоровье, здоро-
вье наших детей, это наше долгожитие 
и возможность быть родителями. 

Со временем мир придет к тому, 
чтобы беспокоиться об экологии 
по-настоящему, а не раз в год, отка-
зываясь от автомобиля. Надеюсь, это 
случится скоро.

▶ А вот Александра Орешкина, 
председатель Совета ветеранов МО 
Морской, не имеет возможности соби-
рать мусор раздельно, это ее печалит.

- Очень хотелось бы видеть в нашем 
дворе разноцветные контейнеры. Но 
пока их нет. Я очень благодарна МО 
Морской за то, что они поддерживают 
жильцов нашего дома в этом, старают-

ся помочь нам добиться возможности 
собирать мусор раздельно. Все члены 
нашего Совета ветеранов понимают 
важность экологически правильного 
поведения, мы проводим мероприя-
тия по экологическому просвещению 
среди наших соседей. 

Мы любим наш Васильевский 
остров, наш округ, высаживаем цветы 
около наших подъездов, просим сосе-
дей не выгуливать собак на газонах, 
следим за тем, чтобы люди меньше 
мусорили во дворах и на детских пло-
щадках.

▶ Коллега Александры Гаврилов-
ны по Совету ветеранов – Татьяна  
Соловьева славится своей забо-
той о «садочке» на Новосмолен-
ской набережной, дом 2, где она 
живет. «Садочек», на самом деле, 
– настоящий мини-дендрарий. Там  

собраны прекрасные растения – 
сирень, мальва, подсолнухи, виш-
ня, каштаны, клен, даже тыква и 
хрен…

- Все посажено руками наших 
жильцов. Вишня в этом году дала ма-
ленький урожай – немного, да и куст 
небольшой, чуть было не засох, но мы 
его выходили. Мы сами все посадили, 
сделали ограду, сами ухаживаем за 
нашим садочком. Глава нашего ТСЖ 
Людмила Гагарина и консъерж Вера 
Мухина зорко следят за тем, чтобы 
наши цветы и растения оставались 
в безопасности, чтобы люди относи-
лись к садочку бережно. В 2017 году 
наш садочек получил первую пре-
мию в городском конкурсе по благо-
устройству.

▶ Вот и выпускница школы №2 
Ярослава Жаворонкова уже приняла 
экологическую эстафету. 

- Сколько себя помню, в нашей 
школе собирали крышки от буты-
лок, которые отправляли на пере-
работку. Ученики младших классов 
относили батарейки в экопункт. У 
нас проходили различные опросы 
и выставка плакатов на экологи-
ческую тему. Мы все участвовали 
в субботниках, придумывали и за-
щищали экологические проекты, 
вешали кормушки, приколачивали 
скворечники. 

Я продолжаю заниматься эко-
волонтерством и после окончания 
школы. Эта работа увлекла меня, я 
очень хочу принести окружающей 
среде пользу.
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Антонина Теребилкина: 7 цветов радуги – 
в каждом из семерых детей

ЛИЦА ОКРУГА

В МО Морской открылась выставка художницы Антонины Теребилкиной. 
Она – наша соседка, многодетная мать. Экспозиция открыта до конца 
сентября.

▶ Выставка Антонины Теребилки-
ной называется «Ускользающая красо-
та», но, на самом деле, от взгляда ху-
дожницы ничего не ускользает – кисть 
Антонины точно фиксирует красоту 
линий, переменчивый свет, настрое-
ние натуры. А натурой для художницы 
становится все вокруг – отталкиваясь 
от реальной красоты, она мастерски 
создает красоту новую – с дополни-
тельным смыслом, многолинейной 
интонацией, многослойным сюжетом. 

Вот просто чайник. Но рука Ан-
тонины делает из него настоящий 
арт-объект, который имеет незнако-
мую, зашифрованную кистью исто-
рию. Весь чайник нарисован как будто 
в одну линию, которая, как кажется,  
от носика удаляется вверх – чайник 
закипает. Значит скоро кто-то будет 
пить чай. Скорее всего, за стол сядет 

семья самой художницы - она с супру-
гом Германом и семеро детей: Петр, 
Марк, Даниил, Никон, София, Диана 
и Симон. К сожалению, эта картина 
- лишь в памяти Антонины: пять лет 
назад она овдовела. Дети стали взрос-
лыми: у Петра – уже своя семья, по 
профессии он – инженер. Марк рабо-
тает в торговле. Даниил тоже живет 
отдельно, он - бариста и на досуге 
увлекается компьютерной графикой. 
Никон работает на Балтийском заводе 
токарем, мать гордится тем, что сын 
участвует в строительстве ледоколов. 

София учится в Горном институте, ее 
интересует геологоразведка. Диана 
готовится стать поваром, любит слож-
ные рецепты. Школьник – только Си-
мон, он перешел в 7 класс.

▶ ОТТЕНКИ МНОГОДЕТСТВА
- Мне сейчас кажется, что воспи-

тывать семерых было не трудно. Все 
мои дети – неожиданные, но долго-
жданные. Муж был очень рад, что у 
нас большая семья. В заботах о детях 
я провела всю жизнь, сейчас у меня 
появилось время для творчества, для  
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любования красотой окружающего 
мира, для поиска новых радующих 
ощущений, хотя, что может быть ра-
достнее, чем материнство, - рассужда-
ет Антонина.

Восстановить историю многодет-
ства помогают ее нежные и теплые 
стихи, которые она дополняла по мере 
прибавления семейства:

У меня их шестеро,
Ужинаю ночью.
У меня на тумбочке
Нет духов и прочего.

Там лежат два болтика,
Пластилин и стёрка,

Антонина с мужем Германом и детьми. На фото их только 
шестеро, маленький Симон появится через два года

Колесо от трактора
И ухо от зайчонка.

Надеваю памперс
Я одной рукою,
За минуту с кубиков
Строю дом с трубою.

Знаю про грендайзеров,
Как сыграли «наши»,
Что лежит в портфеле
У соседа Саши. 

Сказки я читаю
Как стихи, на память
И по математике
«5» мне можно ставить.

Каждый день стираю
Мальчикам носочки:
Скоро буду отдыхать -
Подрастают дочки.

Сыновья - защита,
Дочери - забота,
Вроде - всё так просто,
Вроде - не работа...

У меня их шестеро,
Кто-то скажет: много,
Кто-то скажет: с дуру,
А я скажу: от Бога!

И вот еще – отрывок из более позднего: 

У меня их семеро,
Может кончен счёт,
У меня их семеро!
А я хочу ЕЩЁ!

Антонина считает, что многодет-
ность – это естественно, по ее мнению, 
большие семьи – не редкое исклю-
чение, а давно уже – целый социум. 
Наша героиня входит в Клуб много-
детных матерей Василеостровского 
района, где мамы поддерживают друг 
друга, взаимно помогают, делятся 
многодетным опытом.

- Это потрясающе! Когда три мно-
годетные мамы, имеющие, как я, се-
мерых детей, собираются вместе, 
получается 21 ребенок. То есть все-
го три семьи – и практически це-
лый класс детей! Когда мои дети 
были маленькими, мы вместе ходили  
с колясками по музеям, что-то масте-
рили, придумывали детские празд-
ники, отмечали дни рождения наших 
дочек и сыночков. И потому у меня 
сложилось полное ощущение, что все 
вокруг – многодетные, - говорит наша 
героиня.

В соцсетях Антонины немного 
портретов детей – как фотографиче-
ских, так и живописных. Художница 
объясняет, что позировать они не 
любят.

- Ну вот как-то не хотят. Мне, как 
матери, конечно, хочется их писать. 
Вот в них – ускользающая красота, 
быстротечность их взросления, пе-
ремен, которые с ними происходят. 
Каждый ребенок – отражение ро-
дителей, и я вижу, как много в моих 
детях светлых, ярких красок. Если 
по одной краске на каждого, – по-
лучится вся радуга. Семь цветных  
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Вернисаж «Ускользающая красота»
Выставку можно посетить в часы работы 
МО Морской: с 10.00 до 18.00.
Актовый зал МО Морской 
(ул. Кораблестроителей, д. 21, корп. 1, лит. Д).

отражений нас с Германом, - вздыха-
ет Антонина.

▶ ХУДОЖНИЦА И МУЗЫКАНТ 

Это тоже – стихи Антонины. Они с 
мужем познакомились, когда наша ге-
роиня поступила в Санкт-Петербург-
ский институт сфер услуг по специ-
альности «художник-дизайнер». А 
Герман был рок-музыкантом.

- Я увидела его, и сразу поняла, что 
этот мужчина должен быть моим. Мы 
поженились на 4 курсе: я сама сшила 
себе свадебное блестящее платье в го-
тическом стиле с вышивкой и тесьмой. 
Оно до сих пор висит в моем шкафу. 
Свой свадебный наряд хранит и моя 
мама. А первенец у нас с Германом по-
явился, когда я была еще первокурс-
ницей. Вместе с маленьким Петром 
ходила на лекции, и мои подружки 
нередко вспоминают, как Петя ползал 
между стульями во время занятий. 
«Прослушал» так весь курс математи-
ки. Уж не знаю, могло ли это повлиять, 
но в школе у него по точным предме-
там всегда были «пятерки», и он стал 
высококвалифицированным инжене-
ром, - говорит Антонина.

▶ ГОРОД — ГЕРОЙ КАРТИН
По стопам матери пока двигается 

только Диана: вместе с Антониной они 
выезжают на пленэр на петербургские 
площади и набережные - рисуют кра-
соту города, вновь и вновь обращаясь 
к, казалось бы, уже не раз воспроизве-
денным живописцами образам – Мед-
ного всадника, Летнего сада, сфинк-
сов...

- У этих сюжетов может быть множе-
ство отражений. Возвращаясь к ним, я 
нахожу новые формы их совершенной 
красоты, фантазия подсказывает мне 
все новые и новые цветовые и свето-
вые приемы. Красота Петербурга – не-
исчерпаема, она не утрачивает своих 
вдохновляющих свойств, она просто 
требует внимания художников. Своим 
бесконечным совершенством, от кото-

рого невозможно отвернуться, город 
каждый день пеняет мне: смотри, ты 
сегодня меня не писала, от тебя сегод-
ня ускользнула моя красота, - улыба-
ется Антонина.

Еще ее вдохновляют библейские сю-
жеты, ведь вся культура, все искусство 
базируются на религии.

- Хочется выразить свое отношение 
к этим вечным темам, это интересно 
любому художнику, но за иконы я не 
берусь: нужна усидчивость, особое 
состояние души, особая одухотво-
ренность. Пожалуй, какое-то похожее 
вдохновение я испытала, когда к вы-
ставке «Ускользающая красота» пи-
сала картины на тему блокады. Сама 
я из Пензы, мои родные были фрон-
товиками, но воевали далеко от Ле-

нинграда. Однако у меня много зна-
комых, чьи родственники пережили 
блокаду или участвовали в обороне 
города на Неве. Например, в нашем 
клубе многодетных состоит Екатери-
на Тихомирова, у нее 10 детей, так вот 
ее бабушка, будучи подростком, рабо-
тала в блокаду на заводе «Севкабель». 
Она стояла у станка, на котором про-
изводили боеприпасы. По ее словам, 
дети прятались в ящиках из-под па-
тронов, чтобы поспать между смена-
ми: такая страшная была нагрузка на 
маленьких заводчан. А еще в юности 
я снимала квартиру у блокадницы, и 
она мне рассказывала, как они всей 
семьей каждым зимним блокадным 
вечером пели песни – чтобы физиче-
ски согреться и морально взбодрить-
ся, - рассказывает Антонина.

Открытие ее выставки состоялось 
8 сентября, в день начала блокады. На 
каждой картине, посвященной этой 
теме, - дети. Вот они сидят у заклеен-
ных крест на крест окон, вот собра-
лись на елку в честь наступления но-
вого 1943-го года… Есть и подростки 
в ящиках из-под патронов. Никто из 
детей не улыбается. 

- Дети без улыбок – это горе, за ко-
торое ответственны взрослые. Соз-
давать мир, в котором дети всегда 
смеются, - обязанность разумного 
человечества. Жаль, я могу сделать 
счастливыми только своих детей. Но 
я буду рисовать красивый мир для 
всех. Нельзя терять надежду на то, 
что он когда-нибудь станет реаль-
ным, - уверенно говорит Антонина 
Теребилкина.

Новый год — 1943

«Переполнена чувством душа,
Понимать и опять любить

Мои дети - семь жизней моих!
Не устану благодарить...»
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Мошенники не дремлют: две новые 
схемы, о которых важно знать
Даже самые осторожные могут попасться на удочку, если не знать об акту-
альных приемах обмана. Делимся двумя мошенническими схемами, которые 
«гуляют» по стране.

▶  Звонок от «депутата»
Преступники научились подде-

лывать образы известных людей. С 
помощью дипфейков они создают 
короткие видеозвонки от лица губер-
наторов, депутатов или чиновников. 
Дальше сценарий простой: человека 
обвиняют в незаконных переводах 
или связях с «опасными организаци-
ями», а потом предлагают «решить 
проблему» переводом денег. Связь 
«плохая», разговор быстрый — все 
сделано так, чтобы жертва на эмоциях 
повелась на уловку.

Помните: настоящий чиновник не 
станет решать подобные вопросы по 
видеозвонку и, тем более, требовать 
денег. В таких ситуациях сразу сбра-
сывайте звонок и блокируйте контакт 
- это мошенники пытаются вас обма-
нуть.

▶  Лабубу как приманка в Telegram
Популярный плюшевый зверек 

Лабубу стал настоящим хитом в соц- 
сетях — и именно этим пользуют-

ся кибермошенники. Они 
обещают «подарок за от-
зыв» и предлагают пройти 
«регистрацию» через бот. 
На деле введенные коды 
позволяют злоумышлен-
никам получить доступ 
к вашему аккаунту. Либо 
преступники сообщают, 
что проводят розыгрыши, 
где нужно подписаться на 
разные каналы. Один из 
вариантов привлечения 
– якобы размещенные от-
веты на ЕГЭ. Также злоу-
мышленники могут созда-
вать поддельные магазины, 
предлагая купить игруш-
ку напрямую в Telegram. 
После оплаты «продавец» 
просто исчезает.

Помните: если предложение выгля-
дит слишком заманчивым, - скорее 
всего, это ловушка. Проверяйте лю-
бую информацию о розыгрышах и 

никогда не переводите деньги незна-
комым людям в мессенджерах. Будьте 
осторожны и проинформируйте об 
этом близких!

Покажите ребенку безопасный путь
до школы и обратно!
В МО Морской разработана и реализуется программа профилактики дорож-
но-транспортного травматизма на территории муниципального образования. 
Мероприятия, направленные на предупреждение дорожно-транспортного трав-
матизма, проводятся регулярно в течение всего года. 

Особое внимание уделяется про-
филактике ДТП с участием детей. 
Анализ исходных данных доказал не-
обходимость формирования у детей 
и подростков культуры поведения на 
дорогах в условиях мегаполиса в связи 
с увеличившимся количеством авто-
транспорта.

К целям и задачам муниципальной 
программы относятся:

- создание организационно-педа-
гогических условий для повышения 
уровня знаний детьми основ безопас-
ного поведения на дороге, правил до-
рожного движения;

- сохранение жизни и здоровья де-
тей и подростков, снижение числа до-
рожно-транспортных происшествий с 
их участием;

- воспитание транспортной культу-
ры безопасного поведения на дорогах 
детей и подростков;

- профилактика правонарушений 
несовершеннолетними в сфере дорож-
ного движения;

- предотвращение возможного трав-
матизма жителей путем устройства 
искусственных неровностей.

Перед началом учебного года специ-
алисты объехали учреждения образо-
вания, чтобы убедиться в безопасности 
передвижения детей к ним на пути от 
дома и обратно. Выявленные недочеты 
устраняют, также решается проблема с 
обрезкой ветвей деревьев, закрываю-
щих дорожные знаки и светофоры. 

Напоминаем родителям о необходи-
мости проработать безопасные марш-

руты передвижения детей, научить их 
правилам поведения на дороге. Боль-
шую работу в этом направлении, в том 
числе в рамках нашей муниципальной 
программы ведут специалисты Госав-
тоинспекции - они приходят в детские 
сады и школы, чтобы в понятной для 
ребят форме поговорить о ПДД и без-
опасности на дороге: это игры, акции, 
конкурсы, спектакли.

ФОТО ИЗ ОТКРЫТЫХ ИСТОЧНИКОВ
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▶ Приглашаем на занятия по скан-
динавской ходьбе в МО Морской!

По понедельникам и пятницам - в 
10:30 собираемся по адресу Новосмо-
ленская наб., д. 6. На первое занятие 
просим принести с собой паспорт. И 
на каждом – быть в хорошем настро-
ении. Вперед, на прогулку по нашему 
прекрасному Васильевскому острову!

▶ Ждем вас на занятиях по йоге!
Квалифицированный тренер про-

водит занятия в зале МО Морской  
(ул. Кораблестроителей, д. 21, корп. 1, 
лит. Д). 

Тренировки проходят дважды в 
неделю - по вторникам и четвергам в 
14:30. В первый раз не забудьте прине-
сти с собой паспорт!

▶ В отделе опеки МО Морской ве-
дется прием потенциальных прием-
ных родителей.

Специалисты ждут вас по поне-
дельникам и четвергам с 14.00 до 
17.00. Предварительная запись по 
телефону: 352- 01-84.

Подробнее здесь: 
округморской-адм.рф.

Поможем защитить права потребителя
9 октября в 17:00 в МО Морской 

(ул. Кораблестроителей, д. 21, корп. 
1, лит. Д) состоится семинар «Как по-
требителю защитить свои права».

Всех желающих проконсультируют 
по вопросам, связанным с защитой их 
прав как потребителей, по основным 
правам и обязанностям продавцов, 

изготовителей и исполнителей, разъ-
яснят, как оформить и предъявить 
претензию на неудовлетворительное 
качество продукции и услуги (алго-
ритм и примеры).

Специалисты ответят на вопросы 
участников, проконсультируют ин-
дивидуально. Возможно оформить 

письменное обращение в ходе семи-
нара.

По обращениям наших жителей 
семинар организует МО Морской с 
приглашением экспертов Центра кон-
троля качества товаров (продукции), 
работ и услуг. Участие бесплатное.

Тел. для справок: 356-55-22

ФОТО ИЗ ОТКРЫТЫХ ИСТОЧНИКОВ


