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Уважаемые жители округа Морской!
Примите самые добрые поздравления с наступающим Новым годом и Рождеством! Эти праздники — самые свет-

лые, волшебные и добрые для нас, они всегда несут в себе большие ожидания и надежды.
Новый год — это семейный праздник с елкой, мандаринами и, конечно же, мечтами, это праздник, который на-

полняет наши сердца верой, надеждой и, конечно, любовью. Провожая в историю 2017 год, каждый из нас вспоминает 
свои самые значимые, радостные события и мгновения уходящего года.

Всех нас ждет встреча Нового года, а это пора магическая, всегда радостная. И простые слова «С Новым годом! 
С новым счастьем!» мы говорим с особым чувством, потому что произнести их можно только один раз в году. 

В новогоднюю ночь мы всегда стараемся быть вместе с близкими и дорогими нам людьми. Мы внимательны к ро-
дителям, охотно делим радость с друзьями, желаем счастья детям. Пусть это будет не только в новогоднюю ночь, пусть 
это будет всегда.

В новом году многие хотят жить по-другому — без обид, ошибок или поражений. Новый год — праздник волшеб-
ства. Так пусть же эти добрые начинания осуществятся. Пусть новый, 2018 год оправдает все ваши надежды, принесет 
мир, уют, процветание и радость в каждую семью. Станет годом удач и добрых дел. Пусть каждый из вас ощутит ново-
годнее чудо. Пусть сбудутся все пожелания, загаданные в новогоднюю ночь.

Пусть в новом году вам и вашим близким сопутствует удача! Пусть не покинут ваши дома доброта и тепло, любовь 
и согласие! Счастья вам и здоровья, удачи и успехов!

С Новым годом!
Глава муниципального образования — Т. А. Кольцова

Заместитель главы муниципального образования — Н. Ю. Петрова
Депутаты муниципального совета: В. Л. Буденный, И. В. Иванов, И. Г. Козырева,  

А. С. Колоткин, В. Ф. Кузнецова, А. В. Станишевский

От всей души поздравляю вас с наступающим Новым годом и Рождеством 
Христовым!

По традиции мы встречаем новогодние праздники в теплом семейном кру-
гу, подводим итоги уходящего года, с надеждой на лучшее и оптимизмом стро-
им планы на будущее.

Благодаря созидательному труду петербуржцев в 2017 году открыты новые 
школы, детские сады, поликлиники, физкультурно-оздоровительные комплек-
сы, спортивные центры, созданы новые инновационные предприятия. Петербург 
достойно принял участников игр Кубка конфедераций FIFA — 2017.

В новом, 2018 году приоритетами для нашего города будут оставаться со-
циальная политика, здравоохранение, образование, экономическое развитие. 
Только совместными усилиями мы сможем сохранить и приумножить достиже-
ния уходящего года, повысить качество жизни горожан.

Пусть новый год принесет в каждую петербургскую семью мир и согласие, 
любовь и гармонию, только светлые, добрые события.

От всего сердца в новом году желаю всем крепкого здоровья, праздничного 
настроения, счастья и благополучия, исполнения всех заветных желаний!

Вячеслав Макаров, 
председатель Законодательного cобрания Санкт-Петербурга, 

секретарь Санкт-Петербургского регионального отделения 
партии «Единая Россия»

Дорогие петербуржцы!

п р а з д н и к
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И снова с юбилеем!
Администрация МО Морской в очередной раз  
поздравила юбиляров — жителей округа

О
круг Мор-
ской  — один 
из немногих, 
где ежемесяч-
но приходить 

к  юбилярам с  поздравле-
ниями домой стало доброй 
традицией.

«Наши ветераны очень 
ценят такое внимание,  — 
говорит специалист орга-
низационного отдела Ольга 
Зубарева. — Букет цветов 
и  теплые слова, сказанные 
каждому индивидуально, — 
свидетельство того, что их 
помнят, их чтут. А это для 
них очень важно».

За их плечами долгая 
непростая жизнь, которая 
научила ценить в ней самые 
простые моменты и  каче-
ства: доброту людей, заботу, 
внимание и спокойствие.

Диана Александровна 
Пархоменко считает себя 
счастливой женщиной. 
А  счастье ее, как при-
знается она, в  том, чтобы 
видеть благополучие соб-
ственных детей.

«А что бы вы пожелали 
себе на день рождения?» 

На этот вопрос она, 
не задумываясь, отвечает: 
«Спокойствия и  стабиль-
ности».

«И чтобы не было ника-
ких революций!» — как бы 
услышав ее слова, в  про-
должение говорит Ольга 
Иосифовна Шершнева. 

Своим счастьем Ольга 
Иосифовна считает здоро-
вье, ведь именно оно необ-
ходимо для того, чтобы 
испытывать радость. 

Всем им нужно так 
мало и вместе с  тем так 
много… А  еще в  придачу 
чуточку нашей любви 
и внимания…

А д м и н и с т р а ц и я 
и  Совет депутатов МО 
Морской поздравляют 
также с юбилеем и желают 
мира, добра и, конечно, 
здоровья:

Валентине Григорьевне 
Кривонос;

Нелли Николаевне 
Халько;

Анатолию Васильевичу 
Румянцеву;

Николаю Викторовичу 
Малышеву.

■■ Глава муниципального 
образования округ Морской 
Татьяна Алексеевна 
Кольцова и сотрудники 
Местной Администрации 
Татьяна Александровна 
Волынец, Екатерина 
Сергеевна Большакова, 
Дмитрий Степанович Сочка, 
Ольга Алексеевна Зубарева 
торжественно вручили грамоты 
опекунам и родителям детей-
инвалидов.

п р а з д н и к
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П
еред старшекласс-
никами выступила 
инспектор по делам 
несовершеннолетних 
отделения полиции 

№ 60 Наталья Шишлова. Интерес-
ные факты, приводимые инспекто-
ром о  вреде наркотиков, вызвали 
у  ребят много вопросов. Состоя-
лась живая дискуссия, в ходе кото-
рой школьники еще раз убедились 
в  том, что любой наркотик, каким 

бы он ни был, разрушает организм 
и несет смерть. Ребята узнали о воз-
действии различных наркотических 
средств на человека, сделали выво-
ды об опасности спайсов.

Завершило мероприятие высту-
пление творческого коллектива 
«Разные люди», которое послу-
жило жизнеутверждающим итогом 
состоявшегося разговора.

«Безусловно, такие акции 
заставляют задуматься, — ска-

зал в заключение побывавший на 
мероприятии начальник организа-
ционного отдела администрации 
МО Морской Дмитрий Сочка. — 
Сделанные сегодня школьниками 
выводы, возможно, заставят отка-
заться многих ребят от сомни-
тельных компаний и  желания 
испытать новые ощущения. А это 
уже немало для победы здоровых 
приоритетов и  здорового образа 
жизни». 

В школе  
№ 2 прошла 
акция-
концерт  
по профи- 
лактике 
наркомании 
«Твоя  
жизнь —  
твой выбор».

Семиклассники и девятиклассники школы № 12 стали участниками акции солидарности против 

экстремизма, терроризма и национализма «Экстремизму и терроризму — НЕТ!»

Твоя жизнь — твой выбор!
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Выбираем игрушки  
на Новый год

Что подарить ребенку на Новый год?  
Какую игрушку выбрать?

О
бращайте внимание на 
наличие маркировки на 
самой игрушке или на 
ее упаковке. Маркиров-
ка и техническая доку-

ментация, поставляемая в комплекте 
с игрушкой, выполняется на русском 
языке и на государственном(ых) 
языке(ах) государства — члена Та-
моженного союза.   

Следующее правило: понюхайте 
игрушку. Она не должна издавать 
неприятного запаха, поскольку это 
может свидетельствовать о содер-
жании в ней вредных химических 
веществ, что вызывает угрозу отрав-
ления токсическими веществами или 
аллергической реакции.

Потрогайте игрушку. Острые 
концы, пружины, зазоры, углы, 
шнуры и крепления не должны трав-
мировать ребенка. Мягкие игрушки 

с гранулированными наполнителями 
должны иметь два слоя удержива-
ющего его материала, они не могут 
содержать твердые и острые пред-
меты и иметь слабые швы, которые 
могут разорваться. Потяните в месте 
швов, они должны остаться целыми. 

Игрушки, предназначенные для 
детей до 3 лет, не должны содержать 
мелких деталей, которыми ребенок 
мог бы подавиться. Маленький ребе-
нок обязательно оближет игрушку, 
поэтому с нее не должна слезать кра-
ска, ее можно было бы мыть и сти-
рать. 

Избегайте игрушек с громким, 
пронзительным и резким звуком, кото-
рый может повредить слух ребенка.

Игрушка, находящаяся в пище-
вых продуктах, должна иметь соб-
ственную упаковку, а на упаковке 
пищевого продукта должна быть 

нанесена предупреждающая надпись 
«Содержит игрушку».

Не покупайте игрушку без упаковки, 
а если купили, то, перед тем как дать ее 
ребенку, помойте ее обязательно.

Последнее правило. Покупайте 
игрушки в специализированных 
магазинах — это будет гарантией 
того, что все необходимые требова-
ния соблюдены.

Выполняя эти правила при 
покупке игрушки, родители могут 
быть спокойны: игрушка не причи-
нит вреда здоровью малыша, будет 
служить долго, приносить радость 
своему владельцу и детское личико 
ответит вам непередаваемым востор-
гом от сбывшейся мечты. 

Е. Д. Иванова, врач по гигиене 
детей и подростков ДПО № 1 

СПбГБУЗ «ГП № 4» 

з д о р о в ь е
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Училище для особенных людей
3 декабря — Международный 
день инвалидов. 

В 
конце ноября 
в   Профессио-
нально-реаби-
литационном 
центре на 26-й 

линии Васильевского 
острова прошел день от-
крытых дверей. 

Здесь дают профес-
сиональное образова-
ние выпускникам школ 
и  взрослым с  ограничен-
ными возможностями по 
специальностям: коммер-
ция, лабораторная диагно-
стика, рекламный агент, 
делопроизводитель, мастер 
по обработке цифровой 

информации, художник 
росписи по дереву.

Специалисты цен-
тра рассказали об осо-
бых условиях, создан-
ных в  центре. Среди 
них — немногочисленные 
группы обучения и  обя-
зательная служба реаби-
литации в  каждой из них, 
для этого в  группах соз-
даны рео-команды, в кото-
рые входят социальный 
педагог, психолог, врач 
и классный руководитель. 
Отличает ПРЦ от других 
учебных заведений, обу-
чающих людей с  ограни-

ченными возможностями, 
и  то, что здесь с  первого 
дня обучения можно взять 
академический отпуск и 
по необходимости адапти-
ровать сроки обучения под 
диагноз учащегося

Для гостей центра был 
проведен мастер-класс 
по керамике, где вместе 

с  преподавателем Еле-
ной Гульченко каждый 
желающий смог попро-
бовать себя в  создании 
керамической посуды. 
Всего в  день открытых 
дверей в  центре побы-
вало более 50 человек.

Марина Смышляева

«Поющие руки» в Париже

Ж
ительни-
ца окру-
га Мор-
с к о й 
Марина 

Дуркина, член Василе
островского отделения 
Санкт-Петербургской и 
Ленинградской общерос-
сийской общественной 

организации инвалидов 
«Всероссийское общество 
глухих», руководит студи-
ей жестового пения «По-
ющие руки» школы-ин-
терната №  1 Выборгского 
района. Проблемы людей 
с нарушениями слуха Ма-
рина Юрьевна знает не 
понаслышке. Родившись 

в семье глухих и являясь 
слабослышащей с детства, 
она всю свою жизнь посвя-
тила работе с детьми, име-
ющими нарушения слуха. 
Студия «Поющие руки» 
объединила неслышащих 
детей всех возрастов. В по-
следние годы коллектив 
участвует в концертах с 
группой «Филармония», 
Центром искусств «Эдель-
вейс», детским хором радио 
и телевидения, певицами 
Екатериной Ковской, Еле-
ной Ваенгой.

А совсем недавно студия 
«Поющие руки» выступила 
с певицей Зарой в Париже. 
Целью концерта было 
показать, что миллионы 
людей, нуждающихся в 
особом внимании и заботе, 
не ограничены в своих 
способностях и талантах. 
Вместе с коллективом сту-
дии на парижской сцене 
выступали талантливые 
артисты с ограниченными 
возможностями здоровья: 

незрячий музыкант Вален-
тин Ткаченко, победитель 
проекта «Голос. Дети — 3» 
Данил Плужников, Юлия 
Самойлова. Зара испол-
нила народные песни, 
романсы и эстрадные хиты. 

В качестве специаль-
ного гостя на концерт при-
ехала Мирей Матье, кото-
рая подошла к каждой 
участнице студии «Поющие 
руки» и приветствовала их 
дружескими поцелуями в 
щеку!

На своей страничке 
«ВКонтакте» Зара выра-
зила слова благодарности: 
«Мирей Матье была глу-
боко тронута удивительной 
Санкт-Петербургской сту-
дией жестового творчества. 
«Поющие руки» — твор-
ческий коллектив детей с 
нарушением слуха... Каж-
дый раз, когда вижу их на 
репетиции и сцене, не могу 
оторвать глаз! С каким чув-
ством они отдаются люби-
мому делу!»

6газета муниципального образования МО Морской



Йога — это гармо-
ния души и тела, 
это комплекс опре-
деленных действий 
и упражнений, сло-
жившихся на про-
тяжении несколь-
ких тысячелетий 
и способных при-
близить внутрен-
ний мир человека 
к равновесию.

Два раза в  неделю в  зда-
нии администрации 
округа Морской прохо-
дят занятия йогой для 
женщин  — жительниц 

нашего округа.
Для большинства участников 

группы эти занятия стали не только 
частью активного образа жизни, но 
и возможностью расслабиться, сбро-
сить напряжение после тяжелого дня. 
Как рассказывает инструктор Ольга 
Репина, в  группу записано более 20 
человек, и на каждом занятии обычно 
меньше 15 человек не бывает. Про-
грамма тренировок представляет 
собой оздоровительную гимнастику, 
на базе классической йоги. Основа 
упражнений  — йога-асаны, но они 
адаптированы для женщин среднего 
возраста и старше.

«Я стараюсь включать такие 
упражнения, которые можно было 
бы повторять дома при боли в спине 
или колене», — говорит Ольга Вла-
димировна. 

И хотя, по словам инструктора, 
у  большинства женщин в  группе 
хорошая начальная подготовка, мно-
гие из них признаются, что увеличи-
лась гибкость суставов и  позвоноч-
ника, появилась легкость и бодрость. 
Впрочем, в  этом я  убедилась после 
нескольких минут присутствия на 
занятии. Даже самые сложные асаны 

женщины выполняют без напря-
жения, легко и  непринужденно, 
насколько позволяют индивидуаль-
ные возможности тела. 

Комплекс включает в  себя 
упражнения на все группы мышц, 
растяжку и  обязательно дыхатель-
ные упражнения. 

Во время дыхательной гимна-
стики некоторые звуки нужно петь 
на выдохе. Это, как говорит Ольга 
Владимировна, создает внутренние 
вибрации, которые положительно 
влияют на многие внутренние органы.

Ольга Репина даже поделилась 
одним несложным рецептом: «Если 
вы чувствует, что у  вас начинается 
простуда, пропойте на выдохе звук  
«м-м-м». Эта вибрация производит 
эффект согревания, задействуются 
мелкие сосуды, это приносит пользу 
в борьбе с заболеванием».

А женщины с  удовольствием 
рассказали о  своих достижениях 
и положительных ощущениях.

Валентина Петровна Смирнова, 
например, ходит на йогу не так давно, 
у  нее были сильные боли в  позво-
ночнике: «Такое впечатление, что 
вся спина была скручена и  зажата». 
Уже после нескольких занятий она 
почувствовала колоссальное облегче-
ние, позвоночник расслабился, боли 
ушли, и  чувствовать она себя стала 
значительно лучше.

Зое Георгиевне Мещанино-
вой 83 года, хотя на вид ей вряд 
ли дашь больше 65. Она говорит, 
что стала ощущать себя моложе, 
постепенно ушла тяжесть в  ногах, 
появилась легкость и  бодрость: 
«А еще йога — это спасение от оди-
ночества, общение и  просто хоро-
шее настроение».

Марии Георгиевне Корчагиной 
81 год. Она страдала от полиар-
трита: болели суставы, не подни-
малась рука, не давала покоя боль 
в  коленях. Увидев однажды, как 
проходят занятия, записываться 
в группу долго не решалась. Потом 
все же проявила характер и  при-
шла на занятия. Постепенно стала 
чувствовать себя намного лучше. 
На данный момент занимается уже 
целый год, параллельно посещает 
занятия йогой на Большом про-
спекте В. О.: «Стараюсь занятия не 
пропускать, чувствую себя здоровой 
и молодой».

Впрочем, последнее качество, 
наверное, присуще всем членам 
группы. Внешне женщины, как при-
знается инструктор, действительно 
выглядят лет на 10 моложе своих 
лет. Да это и  не удивительно, ведь 
где здоровье, энергия и  бодрость 
духа, там непременно будет моло-
дость, красота и  ощущение напол-
ненности жизни.

Путь к здоровью
о б щ е с т в о
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К
ак зовут Деда Мороза? 

Этот вопрос задала 
как-то Мария Ивановна 
Позднякова, житель-
ница округа Морской, 

во время беседы в администрации. 
И  тут же наперебой посыпались 
ответы сотрудников администрации:

— Папа Ноэль — в Испании.
— Мош Джарилэ — в Румынии.
— Санта-Клаус — в Англии и 

Америке.
— А в России — Дед Мороз!
— А вот и неверно, — ответила 

Мария Ивановна.
Она напомнила, что прототип 

Деда Мороза вовсе не сказочный пер-
сонаж из мира леших и ведьм, эльфов 
и гномов, а реально существовавший 
человек с реальным именем — Нико-
лай. Он родился в византийском 
городе Патаре (провинция Ликия), 
на территории нынешней Турции, во 
второй половине III века. С детства он 

был не похож на других детей, любил 
всем помогать, постоянно совершал 
добрые дела и заражал добротой и 
бескорыстием окружающих людей. 

Став взрослым, он спас трех доче-
рей обнищавшего старика от бесче-
стья: трижды темной ночью он под-
кидывал в окно старика кошельки с 
золотыми монетами, и старик сумел 
всех трех дочерей выдать замуж с 
приданым за достойных людей. Во 
время плавания он спас от шторма 
погибающий корабль, обратившись с 
молитвой к Господу и тем успокоив 
море. В городе Мира, центре провин-
ции Ликия, его выбрали епископом. 
Отсюда происходит имя, под которым 
этого человека после смерти причис-
лили к лику святых, — Николай Мир-
ликийский. В православной церкви 
его знают под именем Николая Угод-
ника или Чудотворца. В Средние века 
был обычай в Николин день, 19 дека-
бря, дарить детям подарки.

Но не один только святой Нико-
лай стал прообразом Деда Мороза. 

Мария Ивановна рассказала, что, 
будучи учителем истории, она в годы 
работы в школе предложила своим 
ученикам подготовить доклады по 
этой теме. Ребята, увлекшись, узнали, 
что корни нашего исконно русского 
Деда Мороза восходят еще к языче-
ству. Его прадедом был восточносла-
вянский дух Трескун, он же Мороз и 
Студенец. Часто называли его с ува-
жением по имени-отчеству — Мороз 
Иванович. Он представлялся народу 
сказочным богатырем — кузнецом, 
который сковывает воду и украшает 
деревья инеем. А то, что он Дед, так 
это вовсе не от старости, а потому, что 
несет в себе дух предков, защищает 
людей от зла. 

Защитника на Руси полагалось 
потчевать и благодарить. Для этого 
Деду Морозу предлагали отведать 
киселя или кутьи и зазывали сло-

Как родился  
Дед Мороз
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Позвоните Деду Морозу!
В Петербурге можно поговорить  
с Дедом Морозом по телефону.

По номеру отвечает автоответчик с предзаписанными фразами. Голос точно 
как у настоящего Дедушки. Дед Мороз задает ребенку вопросы и делает паузы, 
чтобы тот мог ответить на них. Создается впечатление реальной беседы — для 
ребенка это радость и восторг! 

Звонки по номеру бесплатные: Санкт-Петербург +7 (812) 424-45-03.
А увидеть настоящего Деда Мороза в Петербурге можно будет 23 декабря, 

когда он в сопровождении своей свиты приедет на Дворцовую площадь на вол-
шебном паровозе.

Каждый год волшебник выбирает новый транспорт для перемещения по го-
роду — улицы Северной столицы он уже покорял на карете, кабриолете и даже 
на квадроцикле. В  этом году впервые Дед Мороз приезжает на волшебном 
паровозе. Вместе со своей внучкой Снегурочкой и в сопровождении сказочной 
процессии он прибудет на главную площадь Санкт-Петербурга, чтобы привнести 
в город частичку зимней магии — зажечь огни на праздничной елке. 

вами: «Мороз! Мороз! Приходи 
кисель есть. Мороз! Мороз! 
Не бей наш овес!» И дальше 
перечислялись все зерновые 
и растения, которые просили 
не губить холодами. Чтобы 
еще больше задобрить Деда, 
наши предки устраивали вся-
кие ритуальные игры. Отсюда 
пошли колядки и переодевания 
в злых духов. Смысл их заклю-
чался в том, чтобы эти духи 
получали награду за заботу о 
живущих.

Для учеников Марии Ива-
новны стало открытием, что в 
самом начале в восточно-сла-
вянской мифологии образ Деда 
Мороза был вовсе не таким уж 
и добрым. Он собирал жертво-
приношения, воровал детей и 
уносил их в мешке, а уж наслать 
лютый холод да заморозить 
посевы — это было для него 
делом привычным. «Подобрел» 
дедушка под влиянием древне
славянских божеств Позвизда, 
Зимника и Корочуна, сказоч-
ного фольклора и, конечно 
же, биографии православного 
святого Николая Чудотворца. 
Теперь Дед Мороз и сам начал 
одаривать детей подарками, 
стал добрым и справедливым. 
Именно такой образ Мороза 
чаще всего встречался в лите-
ратуре XVIII-XIX веков. Одно-
временно в русской городской 
среде народная молва «назна-
чила» его заведующим Елкой. 

Впрочем, как уточнила Мария 
Ивановна, назначение это было 
отдано Дедушке Морозу под 
некоторым влиянием Запада. Но 
именно оно помогло родителям 
того времени находить ответы на 
часто задаваемые вопросы детей: 
откуда в доме берется елка, кто 
ее приносит, кто дарит подарки?

Впервые Дед Мороз появился 
на Рождество в начале XX века, 
правда, всеобщей популярности 
он в то время не приобрел, но в 
самой известной рождественской 
детской песенке Раисы Кудаше-
вой и Леонида Бекмана «В лесу 
родилась елочка» был отмечен:

...Мороз снежком укутывал:
«Смотри, не замерзай!»
После, так и не обретя все-

народную любовь, рождествен-
ский дедушка и вовсе был пре-
дан анафеме антирелигиозной 
кампанией на целых 15 лет.

«Реабилитирован» он был 
только в 1935 году, когда в 
стране официально было пред-
ложено организовать для детей 
празднование Нового года. Так 
возродилась традиция новогод-
ней елки и главного ее хозя-
ина — Деда Мороза.

Сейчас Дед Мороз живет в 
городе Великий Устюг, на вос-
токе Вологодской области.

Хоть сам Дед и не знает, 
сколько ему лет, но про свой 
день рождения — 18 ноября — 
помнит отлично. Ведь дети 
ему сами его придумали.

А давай по новогоднему закону —
Все ненужное оставим за спиной:
Неприятные звонки по телефону,
В одиночестве прошедший выходной…

Неожиданные беды и потери,
Все болезни, что пришли исподтишка…
И откроем в Новый год, с улыбкой, двери.
Свет в душе от новогоднего снежка…

Мы возьмем с собой пакет идей блестящих,
Сумку радости, баулы доброты.
И друзей — таких родных и настоящих…
Не забудем прихватить свои мечты.

В Новый год ворвемся с белой полосою,
Чистым снегом укрывая негатив,
Чтоб ценить людей с душевной красотою...
Дворик внутреннего мира так красив.

Мы забудем новогодние рецепты.
Позабудется и праздничный наряд…
Только искренностью вы внесете лепту –
В Новый год, где строим планы наугад…

А на елочке гирлянда так мигает,
Как надежда, что горит в сердцах людей.
А давай поверим в то, что — не бывает…
И начнется год хороших новостей!

Ирина Самарина-Лабиринт

По новогоднему закону...
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В
озможно, не все знают, 
что в мансардных этажах 
высоток округа Морской 
по Наличной ул. распо-
ложены мастерские, где 

работают настоящие художники. 
Среди них есть творческая обитель 
художника Виктора Афанасьевича 
Пермякова, который в уходящем 
году отметил свое 70-летие. 

Четкость линий, лаконичность 
цвета, суровый контраст и аскетич-
ность образов... В его работах кро-
ется что-то глубокое, непостижимое 
и вместе с тем родное. Они содержат 
внутреннюю силу, что пробирает 
до мурашек, до душевного трепета. 
Здесь великое сочетается с малым, 
сложное с простым, широта про-
странства с тонкой детализацией… 
И где-то подтекстом ощущаются 
черты характера самого автора — 
бунтарский дух, немногословность 
и любовь к Русской земле.

О творчестве; «Газаневщине», 
как политическом инакомыслии; о 
любви к зиме и молодежном граф-
фити беседовал Виктор Афанасьевич 
с корреспондентом нашей газеты.

Виктор Афанасьевич, 
почему вы стали именно 
пейзажистом?

Меня с детства привлекала 
природа. Мое детство прошло в 
Свердловске. У нас на Урале, где я 
родился, были потрясающие места: 
леса, озера. Я часто ездил на дачу 
и с любопытством наблюдал, как 
эти пейзажи изображают худож-
ники. Но самое большое впечат-
ление произвела на меня выставка 
американского художника Року-
элла Кента. На ней я побывал еще 
школьником. Тогда стояли лютые 
морозы, и занятия в школах отме-
нили, а в нашу галерею привезли 
эту выставку. Его картины дей-
ствительно потрясли. В них было 
столько созвучия с уральской 
снежной и суровой зимой, столько 
мощи и простора, что мне захоте-
лось тоже создавать нечто подоб-
ное. И тогда я утвердился в своей 
мысли, что буду художником.

Расскажите, как так 
получилось, что за 
дипломную работу по 
сказкам Андерсена в 
академии вы получили 
оценку удовлетворительно? 
Что это было, чрезмерная 
строгость преподавателей 
или ваше мировоззренческое 
инакомыслие?

Инакомыслие было, только не 
мировоззренческое, а скорее полити-
ческое. В начале 70-х в Ленинграде 
было много художников, которые 
не вписывались в стандарты господ-
ствующего соцреализма. Молодежь 
искала свой творческий путь, свое 

лицо. После скандальной «бульдо-
зерной» выставки в Москве власть в 
Ленинграде поступила более мудро, 
разрешив художникам выставиться 
в ДК им. И. И. Газа (декабрь 
1974  года). Мой приятель, студент 
третьего курса Николай Сажин, при-
гласил меня выставить свои работы. 
Всего пятеро студентов академии 
приняли участие в ставшей сенса-
ционной выставке. Люди занимали 
очередь рано утром, чтобы к вечеру 
всего лишь на 15 минут попасть в 
выставочный зал. Вторая такая же 
выставка состоялась на следующий 
год в ДК «Невский», и по имени 
этих двух площадок это движение 

Русский Север —

Виктор Афанасьевич Пермяков — заслужен-
ный художник России, член правления Санкт-
Петербургского союза художников, академик  
Петровской академии наук и искусств, член 
Российского межрегионального союза писа-
телей, действительный член Академии рус-
ской словесности и изящных искусств 
им. Г. Р. Державина, участник 400 выставок 
России и мира. В 2011 г. награжден золотой 
медалью Ф. М. Достоевского «За красоту, 
гуманизм, справедливость».

“
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получило название «Газаневщина». 
Всех участников обвинили в бур-
жуазной направленности. И когда 
до профессуры академии дошло, 
что среди них были и наши работы, 
нам пригрозили исключением. От 
нас потребовали написать покаян-
ное письмо, в котором мы бы ска-
зали, что оказались там случайно. 
Мы с Николаем отказались писать 
эти письма. Для меня вылететь из 
академии перед самой дипломной 
работой было, конечно, неприятно. 
Я тогда вел себя довольно дерзко, 
отстаивая свое право иметь свою 
творческую индивидуальность как 
Сальвадор Дали и Павел Филонов. 
Потом я ни разу об этом не пожалел. 
В академии нас все же оставили. 

...Вас оставили, но оценку 
снизили?

Был еще один момент, когда 
мне на дипломную работу утвер-
дили тему Гражданской войны. 
Я  должен был рисовать пулеметы, 
тачанки, кровопролитие… Если 
честно, мне это было неинтересно, 
и я сделал серию литографий по 
сказкам Андерсена. Московской 
экзаменационной комиссии работа 
понравилась, и она оценила ее 
на отлично. Но наша, ленинград-
ская, комиссия настояла на тройке. 
Иначе с бунтарями было, наверное, 
нельзя... В  итоге я получил удов-
летворительно. Но через четыре 
года я с этой работой участвовал в 
Международной выставке книжной 
графики, и она была опубликована 
в каталоге. Тогда я пришел с этим 
каталогом к декану и показал, за что 
они поставили мне тройку. 

На ваших работах — пейзажи 
Петербурга, монастыри, 
русские деревни… Как 
рождаются сюжеты ваших 
картин и какие работы 
наиболее памятные?

В январе 2005 года, в крещенские 
морозы, состоялась моя поездка в 
Антониев-Сийский монастырь, в 
Архангельскую область.Я хотел уви-

деть родину поэта Николая Рубцова 
и Холмогоры, где родился Ломоно-
сов. Настоятель монастыря орга-
низовал нам поездку на маленьком 
автобусе. Было очень холодно, даже 
камера не снимала. Помню, спасаясь 
от ветра, мы устроились в каком-то 
овраге и делали наброски. Продер-
жались всего пятьдесят минут. Но 
именно эти наброски дали начало 
серии пейзажей. Вообще Русский 
Север — это как песня для души. Там 
такие просторы, такая ширь! 

На одной из ваших картин 
изображена икона Николая 
Чудотворца, стоящая на 
снегу. Этого святого считают 
прообразом Деда Мороза.  
А что символизирует он у вас?

На Севере и в Архангельской 
области его почитают как хранителя 
поморов и хлеборобов. Только зовут 
его немного по-другому — Никола 
Можайский. Там в каждом доме обя-
зательно есть его икона. И одну из 
своих картин я посвятил ему. Мне 
захотелось поставить его икону в 
киоте прямо в снег. Огромная икона 
возвышается над избами, лесами и 
полями как символ защиты Русской 

земли. Вот такой необычный образ 
получился.

Почему все-таки у вас больше 
зимних пейзажей?

Зима, на мой взгляд, более выра-
зительна в своей простоте. Меня 
привлекает обнаженная четкость 
форм: темные силуэты — белый снег. 

Над чем вы работаете сейчас 
и ваши планы на будущее?

Это будет цикл литографий 
(гравюра на камне) под рабочим 
названием «Пространство вре-
мени»  — это о войнах. В противо-
вес этой теме хочу сделать серию о 
праздниках: Святках, Масленице, 
Пасхе. 

Что бы вы пожелали в Новый 
год жителям округа Морской?

Долго не праздновать, а отдох
нуть душой. Поехать в лес, на залив, 
встретиться с природой. Снег наве-
вает мысли о вечности. Поэтому 
подумайте о своих планах на буду-
щий год, ну и, конечно, начинайте их 
воплощать! С Новым годом!

Марина Смышляева

как песня для души…
и н т е р в ь ю

Явление чудной иконы Николая Чудотворца (2006). 

Холст, масло, 100 х 120
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Т
ема новогоднего меню 
как-то сама собой воз-
никла в разговоре с Ан-
ной Николаевной Дро-
бышевой, жительницей 

нашего округа, которая однажды 
пришла на прием к юристу.

Каждый Новый год Анна Нико-
лаевна, конечно, старается поба-
ловать свою семью каким-нибудь 
новым кулинарным изыском. Но, 
по ее мнению, есть блюда, которые 
на новогоднем столе должны при-
сутствовать обязательно. Среди 
таких обязательных атрибутов 
новогоднего праздника — знамени-
тая селедка под шубой. Женщина 
призналась, что, когда однажды 
узнала историю этого блюда, это 
заставило ее проникнуться к нему 
не только любовью, но и уваже-
нием.

Оказывается, этой демократич-
ной закуске уже без малого сто лет 
и у нее весьма историческая судьба. 
А демократичность ее — не просто 
фигура речи, а прямое указание на 
классовое единение.

Считается, что автор 
селедки под шубой — 
купец Анастас Богоми-
лов. В начале ХХ века он 
владел сетью московских 
трактиров. В непростое революци-
онное время гости его заведений, 
выпив лишнего, заводили громкие 
споры о судьбе России, что почти 
всегда заканчивалось драками, кру-
шением мебели и битьем посуды. 
Разумеется, все это очень не нрави-
лось купцу Богомилову, ведь он нес 
огромные убытки.

И тогда один из его поваров 
Аристарх Прокопцев предложил 
проложить путь к сердцам бунта-
рей через их желудок. Он изобрел 
достаточно жирный салат, позво-
ляющий долгое время не пьянеть 
и заодно символизирующий народ-
ное единение.

Интересно, что и все его ингре-
диенты были подобраны отнюдь 
не случайно. Сельдь олицетворяла 
пролетариат, ибо была частой и 
любимой едой рабочих; картофель, 
морковь и лук, как выходцы из 

земли, символизиро-
вали крестьянство; 
а свекла обозначала 

красное знамя рево-
люции. Ко всему про-

чему салат был обильно 
сдобрен майонезом — то ли в знак 
глубочайшего уважения к Фран-
цузской буржуазной революции, то 
ли наоборот — напоминания о злей-
шем враге большевиков — Антанте, 
в число которых входила и Фран-
ция. Название блюдо получило 
тоже революционное — «Шови-
низму и упадку — бойкот и ана-
фема!», а сокращенно — Ш.У.Б.А. 
Предложенная закуска необычайно 
понравилась посетителям, которые 
действительно меньше пьянели, а 
вследствие этого реже выясняли 
классовые отношения и почти не 
устраивали погромы.

Презентована «шуба» была в 
канун Нового, 1919 года. С той 
поры она прочно обосновалась 
среди традиционных блюд ново-
годнего стола, заняв свое почетное 
место.

Историческая тайна  
одного из символов Нового года
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Расходы на музеи  
и театры будут увеличены

«Единая Россия» в Законодательном  
собрании Санкт-Петербурга продолжает 
проводить социально ориентированную 
политику.

В 
ноябре-декабре 2017 го-
да депутаты от фракции 
«Единая Россия» в За-
конодательном собра-
нии Санкт-Петербурга 

поддержали ряд законопроектов, 
направленных на социально-эко-
номическое развитие города.

Так, петербургские депутаты 
проголосовали в третьем чте-
нии за принятие законопроекта 
«О  бюджете Санкт-Петербурга на 
2018  год и на плановый период 
2019 и 2020 годов». 

Комментируя одобренную депу-
татами поправку ко второму чтению, 
поданную фракцией «Единая Рос-
сия», председатель Законодатель-
ного собрания Санкт-Петербурга, 
секретарь Санкт-Петербургского 
регионального отделения партии 
«Единая Россия» Вячеслав Мака-
ров отметил, что она предусматри-
вает перераспределение в рамках 
бюджета более 3 млрд руб. 

«В частности, предлагается уве-
личить на 1 млрд руб. финансиро-
вание программы по обеспечению 
жильем детей-сирот. Кроме того, 
на развитие социальной сферы 
Санкт-Петербурга парламента-
рии предлагают дополнительно 
направить почти 1,5 млрд руб. за 
счет резервного фонда правитель-
ства города и ряда невостребован-
ных субсидий. Более 246 млн руб. 
из этой суммы должны получить 
учреждения образования, здраво-
охранения и социальной защиты. 
Отдельно намечено выделить еще 
около 35 млн руб. на поддержку 
молодых ученых. Более чем на 
693 млн руб. предусматривается 

увеличить расходы на содержа-
ние музеев, театров, проведе-
ние культурных мероприятий и 
реставрацию объектов культур-
ного наследия. На благоустрой-
ство городских и муниципальных 
территорий планируется добавить 
около 245 млн руб.»,  — пояснил 
В. Макаров.

Также петербургские парла-
ментарии поддержали внесенный 
фракцией «Единая Россия» зако-
нопроект «О внесении измене-
ний в отдельные законы Санкт-
Петербурга о налогах и сборах», в 
котором предлагается с 1 января 
2018 года освободить петербург-
ские организации от налога на 
движимое имущество возрастом 
не старше трех лет. Кроме того, 
законопроектом уточняется ряд 
положений, регулирующих льготы 
по налогам на недвижимое имуще-
ство. 

«Главное положение законо-
проекта  — предложение освобо-
дить петербургские организации 
от налога на движимое имуще-
ство возрастом не старше трех лет. 
Такое право город получил после 
изменения федерального законо-
дательства. Регионы теперь могут 
самостоятельно определять вели-
чину ставки по этому налогу, не 
выходя за пределы 1,1 %. Движи-
мое имущество организаций — это 
в основном техника, автотран-
спорт и производственное обору-
дование. Устанавливая нулевую 
ставку налогообложения на фак-
тически новые средства производ-
ства, мы стимулируем процессы 
модернизации и технологического 

обновления предприятий в нашем 
городе», — прокомментировал при-
нятый законопроект В. Макаров.

Кроме того, парламентарии 
проголосовали в третьем чте-
нии за принятие проекта закона 
«О внесении изменения в Закон 
Санкт-Петербурга «О праздни-
ках и памятных датах в Санкт-
Петербурге». Законопроектом 
предлагается включить День 
окончания Ленинградской битвы 
(9  августа) в перечень памятных 
дат Санкт-Петербурга.

Помимо этого, поправками 
депутатов к законопроекту о внесе-
нии изменений в закон «О зеленых 
насаждениях общего пользования» 
перечень территорий, относящихся 
к зеленым насаждениям общего 
пользования местного значения, 
увеличен на 49 объектов.

«Эти цифры свидетельствуют 
о том, что решение о регуляр-
ном проведении инвентаризации 
территорий зеленых насаждений 
города с участием депутатов и 
органов местного самоуправле-
ния было правильным. С учетом 
мнений жителей округов и муни-
ципальных образований мы опе-
ративно выявляем зеленые зоны, 
которые требуют охраны и ухода, 
и включаем их в перечень, спасая 
от действий нерадивых застрой-
щиков. Теперь любое строитель-
ство на этих участках будет пресе-
каться без долгих разбирательств 
о назначении земельного участка. 
Добавлю, что это не последняя 
корректировка Закона «О зеле-
ных насаждениях общего пользо-
вания», — подчеркнул В. Макаров.
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Н
овый год и  Рожде-
ство — долгожданные 
праздники, любимые 
всеми. Игры, забавы 
вокруг зеленой краса-

вицы надолго остаются в памяти де-
тей. Мы искренне надеемся, что они 
будут радостными. Но не стоит за-
бывать, что именно в период празд-
ничных дней дома, на прогулках и в 
гостях вас могут поджидать самые 
неожиданные опасные ситуации. 
Чтобы избежать их или максималь-
но сократить риск, воспользуйтесь 
следующими правилами.

Правила поведения в обществен-
ных местах во время проведения 

новогодних елок и  в других местах 
массового скопления людей:

1. Если вы поехали на новогод-
нее представление с  родителями, 
ни в коем случае не отходите от них 
далеко, т. к. при большом скопле-
нии людей легко затеряться.

2. В  местах проведения массо-
вых новогодних гуляний старай-
тесь держаться подальше от толпы 
во избежание получения травм.

Следует:
3. Подчиняться законным 

предупреждениям и  требованиям 
администрации, милиции и  иных 
лиц, ответственных за поддержание 
порядка, пожарной безопасности.

4. Вести себя уважительно по 
отношению к участникам массовых 
мероприятий, обслуживающему 
персоналу, должностным лицам, 
ответственным за поддержание 
общественного порядка и  безопас-
ности при проведении массовых 
мероприятий.

5. Не допускать действий, спо-
собных создать опасность для окру-

жающих и  привести к  созданию 
экстремальной ситуации.

6. Осуществлять организован-
ный выход из помещений и соору-
жений по окончании мероприятий.

7. При получении информа-
ции об эвакуации действовать 
согласно указаниям администра-
ции и  сотрудников правоохрани-
тельных органов, ответственных за 
обеспечение правопорядка, соблю-
дая спокойствие и  не создавая 
паники!

Эти правила безопасности 
помогут вам и  вашим близким 
оставаться в  новогодние празд-
ники в  безопасности и  не допу-
стить причинения вреда вашему 
здоровью. Не забудьте провести 
беседу по безопасному поведению 
с детьми!

Отдел надзорной деятельности 
и профилактической работы  

Василеостровского района УНДПР 
ГУ МЧС России  

по г. Санкт-Петербургу

Чтобы праздник  
стал счастливым
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Новогодняя афиша
22 декабря 2017

•	 «История елочной игрушки. Новый год и  Рождество в  разных 
странах мира» — новогоднее путешествие, мастер-класс по изго-
товлению мыльных елочных игрушек для жителей района. 14.00, 
Юношеская библиотека № 3 им. Н. Островского, 17-я линия, д. 14а.

•	 Музыкальный новогодний спектакль «Волшебная паутина», 19.00, 
Дом молодежи Василеостровского района, Большой пр. В. О.,  
д. 65.

23 декабря 2017
•	 Новогоднее игровое театрализованное представление для воспи-

танников «Приключения под Новый год, или Витамин МЫ», 12.00 
и 14.30. Дом детского творчества «На 9-ой линии», 9-я линия В. О., 
д. 8.

•	 Открытие Городского художественного фестиваля «Рождество 
в Петербурге». 15.00, Концертный зал Центра творческого развития 
и гуманитарного образования детей «На Васильевском». 

•	 Церемония открытия новогодних праздников с участием Деда Мо-
роза из Великого Устюга, 17.00, Дворцовая площадь.

23 декабря 2017 — 7 января 2018
•	 Ежегодная Рождественская ярмарка в  Санкт-Петербурге, 12.00-

21.00, Пионерская площадь.

24 декабря 2017
•	  Новогодние театрализованные представления для детей дошколь-

ного и  младшего школьного возраста по инициативе депутата  
ЗакСа К. А. Чебыкина (по приглашениям), Парк инн «Прибалтий-
ская», ул. Кораблестроителей, д. 14.

•	 Опера «Царская невеста» Н. А. Римского-Корсакова для жителей 
района, 17.00, ДК им. С. М. Кирова, Большой пр. В. О., д. 83.

•	 Районный праздник «Рождественская феерия», 18.00, Концертный 
зал Центра творческого развития и гуманитарного образования де-
тей «На Васильевском», 13-я линия В. О., д. 40.

28 декабря 2017
•	 Новогодний концерт для посетителей центра социального обслужи-

вания «Брызги шампанского, или Праздничный абордаж», 11.30, 
Комплексный центр социального обслуживания населения, Боль-
шой пр. В. О., д. 82.

•	 Праздничный концерт «Новогодние кружева» для жителей райо-
на, 12.00, Дом молодежи Василеостровского района, Большой пр. 
В. О., д. 65.

С 1 по 30 декабря 2017
•	 Рождественские книжные аллеи, 10.00-22.00, Малая Конюшенная ул.

31 декабря 2017
•	 Новогодняя ярмарка, 11.00-20.00, Новосмоленская наб., д. 1;  

7-я линия В. О., д. 34-44.

31 декабря 2017 — 1 января 2018
•	 Новогодняя ночь и  праздничные гулянья, Невский проспект 

и Дворцовая площадь.

1 января 2018 
•	 Праздничный фейерверк, 3.00, Дворцовая площадь.

2 января 2018
•	 Пропагандистская акция по северной ходьбе для лиц старшего воз-

раста «В Новый год — с новыми силами», 11.00, Центр физиче-
ской культуры, спорта и здоровья, Малый пр. В. О., д. 66.

2-7 января 2018
Новогодняя туристская ярмарка, Морской фасад, Васильевский остров.

2-9 января 2018
•	 Театральный фестиваль «Сундучок сказок», Санкт-Петербургский 

музей кукол, Камская ул., д. 8.

4 января 2018
•	 Пропагандистская акция по йоге для лиц старшего возраста Васи-

леостровского района, 11.00, Центр физической культуры, спорта 
и здоровья, Малый пр. В. О., д. 66.

7 января 2018
•	 Театральное действо Народного театра оперы «Рождество идет — 

праздник нам несет», 17.00, ДК им. С. М. Кирова, Большой пр. 
В. О., д. 83.
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